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COMUNICADO PARA IMPRENSA
1° Congresso Cientifico de Cosmetologia e Estética acontece durante a COSMETICA 2008

Palestras tratardo de temas que irdo aprimorar o conhecimento do profissional na protegcéo e recuperagao da
pele

Sao Paulo, setembro de 2008 - Nos dias 27, 28 e 29 de setembro, a Reed Exhibitions Alcantara Machado
realiza o 1° Congresso Cientifico de Cosmetologia e Estética, que acontece simultaneamente a 182 Feira
Internacional da Beleza - COSMETICA 2008, no Pavilhdo de Exposi¢cées do Anhembi, em Sdo Paulo.
"Seréo trés dias intensos de estudo e atualizagdo, sendo que no primeiro teremos o pré-congresso, com
quatro cursos simultdneos pela manha e mais quatro na parte da tarde", explica Ricardo Matrone, Show
Manager da Feira.

As palestras serdo ministradas por profissionais renomados, a fim de oferecer aos participantes uma
excelente oportunidade de aprendizado de novos conceitos, técnicas, materiais e manobras em diversos
segmentos da Cosmetologia e Estética.

Direcionado a médicos especialistas em medicina estética, fisioterapeutas, esteticistas, massoterapeutas,
farmacéuticos, terapeutas corporais e holisticos e demais profissionais interessados no segmento da
cosmetologia e estética, as palestras tém vagas limitadas a 50 participantes por curso.

Entre os temas abordados estdo:

- Langamentos Mundiais para Tratamento Cosmético da Acne.

- Comprovacéo de Eficacia de Ativos para Tratamento de Discromias. O que Realmente Funciona?

- Seguranga no Uso de Cosméticos no Periodo Gestacional — Como ldentificar os Ingredientes Cosméticos
Contra-Indicados para Gestantes.

- Aguas Thermais, Talassoterapia e Fangoterapia — Desvendando os Recursos Naturais para Tratamento da
Pele.

- Fotoprotegao Conceitos Essenciais e Diretrizes para Escolha do Fotoprotetor Adequado.

- Ingredientes Cosméticos. Apreendendo a ldentificar os Componentes dos Produtos Cosméticos mais
Utilizados pelos Profissionais de Estética.

- Novos Ativos Cosméticos com Foco na Celulite e Gordura Localizada: O que Realmente Funciona?
Estudos e Comprovacéao de Eficacia.

A COSMETICA 2008, de 27 a 30 de setembro, ira reunir cerca de 220 expositores — sendo 30 internacionais -
e mais de 400 marcas, distribuidos em uma area de 35 mil m% Szo esperados cerca de 30 mil visitantes,
incluindo 6 mil de paises estrangeiros.

TEMARIO PARA OS CURSOS PRE-CONGRESSO
27/09/2008 (Sabado)

Fotoprotegao - Conceitos Essenciais e Diretrizes para Escolha do Fotoprotetor Adequado

Prof° Mauricio Pupo

Coordenador da Pés-Graduagdo com MBA em Cosmetologia das
Faculdades Unicastelo de S&o Paulo e Metrocamp de Campinas. Consultor
da Consulfarma, Editor das Revistas “In Cosmeto” e “Estetica IN”, Diretor da
ADA TINA® Cosmeéticos.

Ingredientes Cosméticos - Apreendendo a Identificar os Componentes dos Produtos



G Reed

Exhibitions

" ALCANTARA
MACHADO

Cosméticos mais Utilizados pelos Profissionais de Estética

Dr. Lucas Portilho

Coordenador de Desenvolvimento Cosmético da Consulfarma e Gerente de
P&D da ADA TINA Cosmeéticos. Vice Coordenador do curso de Pds Graduagao
de Cosmetologia das Faculdades Unicastelo.

8h00’ as 12h00'

Protocolos Estéticos com Soft Peel - Novo Peeling com Resultado Comprovado para
Aplicacdo em Cabine de Estética

Prof° Nelson Mauricio Junior
Farmacéutico formado pela UNIMEP, com habilitagdo em alopatia, homeopatia fﬂ ﬂ‘
]

e farmécia bioquimica. Pés-graduado em Cosmetologia pela Faculdade
Oswaldo Cruz. Consultor para desenvolvimento de produtos e linhas :
manipuladas para consultérios e clinicas médicas.

Bases da Medicina Ortomolecular Aplicada a Estética e Cosméticos Ortomoleculares

Prof? Karina Ruiz

Graduada em Ciéncias Farmacéuticas pela Pontificia Universidade Catdlica
de Campinas, PUCCAMP/2002.

Mestrado em andamento na area de Farmacologia da Inflamacéo pela
Universidade Estadual de Campinas, UNICAMP. .
Coordenadora do Departamento Técnico, Consultora e Ministrante de Cursos '

e Treinamentos da Consulfarma Assessoria Farmacéutica. Jk
Professora Convidada da Pés-graduagao em Cosmetologia das Faculdades

Metrocamp, Campinas e Unicastelo, SP.

Coordenadora e Redatora das Revistas de Propaganda Médica In Medical e In Doctor’s.
Especializada em Pesquisa Clinica pela Invitare Pesquisa Clinica.

Manobras Drenoterapicas - Atualizagcoes e Comprovacgoes Cientificas

Prof° Orlando Sanches

Técnico em estética pelo SENAC-SP desde 1994. Especialista em Drenagem
Linfatica Pés-Cirurgica, Cosmetélogo, Micropigmentador e Massoterapeuta
desde 1984.

Sécio-diretor da Sanches Magno Consulting, empresa de consultoria
especializada na montagem de clinicas de estética e treinamento profissional.
Autor do capitulo sobre estética facial no livro “Estética e Cirurgia Plastica —
Tratamento no pré e pos-operatorio”, pela Editora SENAC

Docente dos cursos: “Especializagdo em Tratamentos Pré e P6s-Cirurgia Plastica para Esteticistas”
e “Drenagem Linfatica Pés-Cirurgica”.

Consultor de Desenvolvimento de novos cursos para o SENAC -SP

Membro da Sociedade Brasileira de Laser em Medicina e Cirurgia.

Atual consultor oficial de estética da “Revista Profissional Personalité”, “Corpo a Corpo”, além de
consultoria permanente a varios jornais, revistas. Estagiario no Setor de Cosmiatria do Hospital das
Clinicas de Buenos Aires Argentina.

Sécio-Diretor da Clinica “P6s-Op”.

14h00’ as 18h00’
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Novos Ativos Cosméticos com Foco na Celulite e Gordura Localizada: O que Realmente
Funciona? Estudos e Comprovacao de Eficacia.

Maria Alice Marques

Licenciatura e Bacharelado em Quimica pela Universidade Federal de Sao
Carlos. P6s-Graduacdo em Marketing pela ESPM. Experiéncia ha mais de 20
anos no segmento cosmeético, atuando como palestrante, no desenvolvimento
e langamento de novos produtos. Atualmente diretora técnica da Vital
Especialidades.

Geriatria Aplicada a Medicina Estética - Procedimentos Estéticos na Terceira Idade.

Dr? Izilda Helena Peres Penteado

Professora, pesquisadora e diretora das clinicas Biobella de Sdo Paulo e Rio
de Janeiro.

Formada em Medicina pela Faculdade de Ciéncias Médicas de Santos. Pds-
graduada em Geriatria de pela PUC-RS. Palestrante em diversos Cursos e
Congressos nacionais e internacionais sobre Medicina Estética e Cirurgias
Dermatologicas. Estagio em Cirurgia Plastica e Medicina Estética (Milao-
Italia), cursos de Peeling Quimico (Paris-Franga), de Implantes e Enxertos
Faciais e de Implantes Capilares (Barcelona-Espanha, curso de peeling a Laser (Nuremberg-
Alemanha). Autora de trabalhos cientificos apresentados em Congressos Médicos Internacionais
sobre Prevengao do Envelhecimento Cutaneo - Implantes de Proteinas Faciais. Assistente do
Doutor Walténio Vasconcelos, no Hospital das Clinicas de Sao Paulo e da Clinica Particular Dr.
Vasconcelos. Consultora cientifica da Natura Industria de Cosméticos.Trabalho publicado sobre
Avaliacao Clinica e Histoldgica de tratamento Cosmético. Fundou o Departamento de
Procedimentos ndo cirurgicos da Clinica lvo Pitanguy. Membro efetivo da Sociedade Brasileira de
Geriatria e Gerontologia. Membro fundador da ONG Médicos Solidarios. Conselheira e
Comendadora do Memorial Bardo de Maua.

PROGRAMAGAO CIENTIFICA
28/09/2008 (Domingo)

TEMARIO DE ABERTURA: “A BELEZA NAO TEM IDADE”

Prof. Mauricio Gaspari Pupo

10h00’ as 10h40' - Dr. Charles Yamaguchi
Inovagdes em Rejuvenescimento Facial — Integrando o Profissional de Estética ao
Consultério Médico

Cirurgiao Plastico formado pela USP, Membro Titular da Sociedade Brasileira de
Cirurgia Plastica, Ex-Presidente da Sociedade Brasileira de Laser (2002 — 2006),
Fellow da American Laser Society in Medicine and Surgery.

10h45' as 11h25' - Dra. Sheila Martins

Dieta Adipocitaria - Conceito Inteligente no Combate a Celulite e Gordura Localizada
Farmacéutica Industrial, Esteticista, Socia-Proprietaria da Medicatriz Dermocosméticos
Ltda.

Pos-graduada em Cirurgia Plastica UNIFESP - Escola Paulista de Medicina. Docente da
Pos-graduagcao em Cosmetologia, Faculdade Oswaldo Cruz. Ministrante do Médulo de
Bioquimica e Fisiologia da Pele e Cabelos na Pés-graduagcdo em Engenharia Cosmética -
e no curso Cosmetologia Express, Racine Qualificagao e Assessoria. Terapeuta Metafisica e Bioenergética.
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11h30' as 12h10' - Dra. Katia Jordao e Prof. Nelson Mauricio Junior
Protocolos Estéticos Com Novos Peelings Combinados — Os Avangos e os Novos
Tratamentos

Prof. Nelson Mauricio Junior by e !
Farmacéutico formado pela UNIMEP, com habilitagdo em alopatia, homeopatia e e
farmacia e bioquimica. Pés-graduado em Cosmetologia pela Faculdade Oswaldo Cruz. b
Consultor para desenvolvimento de produtos e linhas manipuladas para consultérios e L
clinicas médicas.

Dra. Katia Jordao

Fisioterapeuta formada pela PUCCAMP; Acupunturista formada pela ABA (Associagao Brasileira de
Acupuntura) e Pés-Graduada em Medicina Chinesa pela UMC (Universidade de Mogi das Cruzes); P6s-
Graduada em Terapia Orto-Molecular pela Universidade Anhembi-Morumbi; Diretora Técnica da Tulip
Cosmeéticos.

13h30' as 14h10' - Maria Rita Pereira Lemos de Resende
Acne e erupgdes acneiformes: Etiopatogenia da acne, manifestagdes clinicas,
diagnéstico diferencial, seqlelas e condutas na cabine de estética.

Diretora Técnica da Valmari Laboratérios Dermocosméticos;

Diretora Executiva da Bella Derme Cosmeéticos; -
Diretora Presidente do CECA - Centro de Estudos de Cosmetologia Aplicada — Escola
Técnica da Area da Saude;

Membro Efetivo e Conselheira da ABC — Associacao Brasileira de Cosmetologia — SP.

Desde 1973 dedicou-se a estudos, pesquisas e o ensino da Cosmetologia Aplicada, desenvolvendo e
ministrando cursos de formacéao e aperfeicoamento nesta area,

Autora de trabalhos cientificos apresentados em congressos Brasil e no exterior, coordenadora de
congressos e eventos na area de estética e beleza, com trabalhos publicados em diversas revistas técnicas
nacionais e internacionais.

14h15' as 14h55' - Prof. Mauricio Pupo
Novos Langamentos Mundiais para Tratamento Cosmético da Acne

Coordenador da Pos-Graduagdo com MBA em Cosmetologia das Faculdades
Unicastelo de Sao Paulo e Metrocamp de Campinas. Consultor da Consulfarma, Editor
das Revistas “In Cosmeto” e “Estetica IN”, Diretor da ADA TINA® Cosméticos.
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15h00' as 15h40' - Prof® Estela Cardoso

Procedimento Estético com Terapia Combinada - Novo Tratamento para Celulite e
Modelagem Corporal

- Graduada em Fisioterapia pela UNESA - RJ

- Pés Graduanda em Dermato Funcional na UNESA - RJ

- Graduada em Estética e Cosmetologia pela UNISUAM - RJ

- Pés Graduada em Estética e Cosmetologia pela 3DFarma — Portugal

- Membro da Sociedade Brasileira de Laser - SP

- Membro da Brazilian Society of Cosmetic Medicine and Surgery — Orlando / U.S.A.
- Diretora do Centro de Treinamento Avangado da Advice

- Docente do Curso de P6s Graduagéo de Medicina Estética do Colégio Brasileiro de Medicina e Cirurgia
Estética em SP/RJ/ BH

- Docente do curso de Pos Graduagao da Sociedade Brasileira de Medicina e Cirurgia Estética/ RJ

- Docente do curso de Pos Graduagao de Medicina e Cirurgia Estética na UVA - RJ

- Docente do curso de Pés Graduagao em Dermato Funcional da UNESA - RJ

- Docente do curso de Pés Graduagao em Dermato Funcional da Uniceuma - MA

- Docente do curso de Formagao Profissional da 3DFarma — Portugal

- Consultora Cientifica da Advice e da 3DFarma

- Coordenadora do curso de Pés Graduagéao de Estética e Cosmetologia — 3DFarma — Portugal

- Coordenadora e formadora técnica da Equip Cosmedic — Barcelona

- Colunista da Revista Lés Nouvelles Esthetiques Brasil

- Autora de artigos em revistas especializadas em estética

- Palestrantes em diversos Congressos Nacionais e Internacionais

15h45' as 16h25' - Prof? Dr® Andréa Biocalti Falasco
Saude, Beleza e Bem Estar - Abordagem e Cuidados Especiais no Pré e Pos
Operatério de Cirurgias Estéticas

Diretora da Escola de Terapias de Beleza da Universidade Anhembi Morumbi. Mestre
pelo Departamento de Cirurgia Plastica da Escola Paulista de Medicina (UNIFESP).
Especialista em Ciéncias da Saude pela UNIFESP. Membro titular da Associagéo
Brasileira de Biometrologia e Bioengenharia Cutanea. Atua na area de beleza, saude e
bem-estar ha 15 anos.

16h30' as 17h10' - Dr. Lucas Portilho
Comprovacgao de Eficacia de Ativos para Tratamento de Discromias — O que
Realmente Funciona!

b -

ADA TINA Cosmeéticos. Vice Coordenador do curso de Pés-Graduagéo de
Cosmetologia das Faculdades Unicastelo.

Coordenador de Desenvolvimento Cosmético da Consulfarma e Gerente de P&D da

PROGRAMAGAO CIENTIFICA
29/09/2008 (Segunda-feira)

9h00' as 9h40' - Dr? Izilda Helena Peres Penteado
Geriatria Aplicada a Medicina Estética - Procedimentos Estéticos na Terceira Idade

Professora, pesquisadora e diretora das clinicas Biobella de Sao Paulo e Rio de Janeiro.

Farmada eam Madirina nala Fariildada da Cidnciac MAdirae da Qantne PAc.aradiiada am (Geariatria nala
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PUC-RS. Palestrante em diversos Cursos e Congressos nacionais e internacionais
sobre Medicina Estética e Cirurgias Dermatolégicas. Estagio em Cirurgia Plastica e
Medicina Estética (Mildo-Italia), cursos de Peeling Quimico (Paris-Franga), de
Implantes e Enxertos Faciais e de Implantes Capilares (Barcelona-Espanha, curso
de peeling a Laser (Nuremberg-Alemanha).

Autora de trabalhos cientificos apresentados em Congressos Médicos Internacionais
sobre Prevengao do Envelhecimento Cutaneo - Implantes de Proteinas Faciais.
Assistente do Doutor Walténio Vasconcelos, no Hospital das Clinicas de Sao Paulo e
da Clinica Particular Dr. Vasconcelos.

Consultora cientifica da Natura Industria de Cosméticos.Trabalho publicado sobre Avaliagdo Clinica e
Histologica de tratamento Cosmeético.

Fundou o Departamento de Procedimentos ndo cirurgicos da Clinica Ivo Pitanguy. Membro efetivo da
Sociedade Brasileira de Geriatria e Gerontologia.

Membro fundador da ONG Médicos Solidarios. Conselheira e Comendadora do Memorial Bardo de Maua.

9h45' as 10h25'- Dra. Leila Lucia Vianna

Mitos e Verdades Sobre a Massagem Lipo-redutora

Fisioterapeuta formada pela UNIP — Campinas, com aprimoramento em R.P.G.,
Esteticista Facial e Corporal, atuando no mercado de Estética ha 18 anos.
Vice-Coordenadora da Pés-Graduagao com MBA em Estética e Saude das
Faculdades Unicastelo e Metrocamp de Campinas. Consultora Técnica da Revista
Estética IN, Ministrante de Treinamentos Técnicos em Dermocosmeéticos.

10h30' as 11h10' - Dr? Ana Maria Posca
Drenagem Lympho Energie - A Drenagem da Vitalidade

Fisioterapeuta graduada pela PUC-Campinas em 1983.

Cursou anteriormente fisioterapia na Franga, na Ecole Frangaise de Massothérapie
de Gymnastique Médicale et de Pédicurie em 1978.

Especialista em reabilitacdo do linfoedema com curso de Pés-Graduacgéao Lato
Senso.

Representante Oficial no Brasil do Método Drenagem Lympho-Energie segundo
Dominique Jacquemay e Unica no Brasil habilitada a ensinar o referido método.
Traduziu e publicou no Brasil o livro “A Drenagem - Vitalidade” de autoria de Dominique Jacquemay,
publicado pela Editora Manole.

13h30' as 14h10' - Ala Szerman
O Climatério e os Reflexos na Integridade da Pele Feminina — O que o Profissional
de Estética Precisa Saber!

Diretora de Marketing da Associacao Brasileira de Clinicas e Spas. Prof? de
Educacéo Fisica, autora do livro “Beleza Natural, e introdutora da técnica “Terapia
das Pedras Quentes”.

14h15' as 14h55' - Dra. Katia Jordao
Dermomassagem Mio-Remodeladora — Técnica Espanhola para Lifting Facial

Ficintaranaiita farmada nala PIICC.AMP: Aciiniintiirieta farmada nala ARA (Acenriarin Rracilaira da
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Acupuntura) e Pés-Graduada em Medicina Chinesa pela UMC (Universidade de Mogi das Cruzes); P6s-
Graduada em Terapia Orto-Molecular pela Universidade Anhembi-Morumbi; Diretora Técnica da Tulip
Cosmeéticos.

15h00' as 15h40' - Prof® Mauricio Pupo
Seguranga no Uso de Cosmeéticos no Periodo Gestacional — Como Identificar os
Ingredientes Cosméticos Contra-Indicados para Gestantes

Coordenador da Pés-Graduagdo com MBA em Cosmetologia das Faculdades
Unicastelo de Sao Paulo e Metrocamp de Campinas. Consultor da Consulfarma,
Editor das Revistas “In Cosmeto” e “Estética IN”, Diretor da ADA TINA®
Cosmeéticos.

15h45' as 16h25' - Prof? Karina Ruiz

Radicais Livres, Inflamacao e Envelhecimento Cutaneo — Bases da Medicina
Ortomolecular Aplicadas a Estética

Graduada em Ciéncias Farmacéuticas pela Pontificia Universidade Catdlica de
Campinas, PUCCAMP/2002.

Mestrado em andamento na area de Farmacologia da Inflamagéao pela Universidade
Estadual de Campinas, UNICAMP.

Coordenadora do Departamento Técnico, Consultora e Ministrante de Cursos e g_
Treinamentos da Consulfarma Assessoria Farmacéutica.

Professora Convidada da Pés-graduagdao em Cosmetologia das Faculdades Metrocamp, Campinas e
Unicastelo, SP.

Coordenadora e Redatora das Revistas de Propaganda Médica In Medical e In Doctor’s.
Especializada em Pesquisa Clinica pela Invitare Pesquisa Clinica.

16h30" as 17h10' - Prof? Claudia Eveline )
Liodermia - Novo Tratamento Especifico para a Area dos Olhos com Produtos
Inovadores

Quimica, Membro da Sociedade Brasileira de Biotecnologia e Diretora do Nucleo de
Pesquisa e Desenvolvimento Bel Col.

17h15' as 18h00' - Fabio T. Lazzerini
Aguas Termais, Talassoterapia e Fangoterapia — Desvendando os Recursos
Naturais para Tratamento da Pele

Geodlogo graduado pela UNESP/Rio Claro-SP. Pés-graduado em Geologia
Econémica UFRJ/RJ. Pds-graduado em Administragéo e Politica de Recursos
Minerais UNICAMP/SP. Diretor da Sociedade Brasileira de Termalismo, diretor da
ASP Aguas de Sdo Pedro Cosmética & Thermalismo Ltda. Consultor em
Geodiversidade, Termalismo Hidrologia, Spa e Turismo Saude.

Consultor do Spa Unique Garden /Atibaia-SP.
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Mais informacgoes:

1° Congresso Cientifico de Cosmetologia e Estética

Data: 27 a 29 de setembro de 2008

Horario: 8h as 18h

Inscrigbes e informagdes: secretaria.cosmetica@reedalcantara.com.br
Tel .: (11) 2796-5311

COSMETICA 2008

Data: 27 a 30 de setembro de 2008

Horario: 10h as 20h

Local: Pavilhdo de Exposi¢cdes do Anhembi - Av. Olavo Fontoura, 1.209 - Pq. Anhembi - Sd0 Paulo -SP
http://www.cosmeticaexpo.com.br

Mais informagoes a imprensa:

Elaine Tessarolo

Tel.: +55 11 3060-4945

Fax: +55 11 3060-4946

E-mail: elaine.tessarolo@reedalcantara.com.br

Graziela Lavezo

Tel.: +55 11 3060-4941

Fax: +55 11 3060-4946

E-mail: graziela.lavezo@reedalcantara.com.br

Antonio Alves

Tel.: +55 11 3060-5019

Fax: +55 11 3060-4946

E-mail: antonio.alves@reedalcantara.com.br
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